REGULAMIN

Ptywalnia kryta jest obiektem Urzedu Miasta Pruszcz Gdanski pod bezposrednim nadzorem
dyrekcji Szkoty Podstawowej nr 3 im. Jana Matejki w Pruszczu Gdanskim, przy ul. Jana Matejki 1.
Ptywalnia kryta po zajgciach programowych jest obiektem rekreacyjnym — otwarta codziennie
zgodnie z grafikiem.
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Z ptywalni moga korzystac:

* grupowo — osoby uczace si¢ ptywac pod opieka osoby prowadzacej zajecia

* indywidualnie — osoby uprawnione

Osoby, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu oraz osoby z zewngtrznymi oznakami
chorob stwarzajacych niebezpieczenstwo utonigcia lub dla otoczenia nie bgda wpuszczane

na pltywalnig.

. Zajecia na ptywalni odbywaja si¢ w grupach nieprzekraczajacych 15 oséb na jedna osobg

prowadzaca zaj¢cia, wedtug ustalonego rozktadu zajec.

Pojemnos¢ ptywalni — niecki okres$la si¢ na 30 0séb jednoczesnie przebywajacych w
wodzie.

Osobom nieuczestniczacym w grupowych zajgciach przebywanie na ptywalni jest
dozwolone wylacznie w wyznaczonych dniach i godzinach przez osoby kompetentne
(Dyrektor Szkoly — Ratownik na biezaco).

Zajgcia na ptywalni trwaja 40 minut.

Wstep na plywalni¢ moze by¢ dozwolony za okazaniem karty wstgpu, a w czasie zawodow
— karty uczestnictwa w zawodach lub innego dokumentu upowazniajacego do wstepu.
Zajgcia na ptywalni w grupach oraz pltywanie osob korzystajacych indywidualnie z ptywalni
moga odbyc¢ si¢ tylko w obecnosci ratownika.

Na plywalni obowiazuje noszenie stroju kapielowego w dowolnym kolorze oraz czepka na
gltowie. Wyklucza si¢ korzystanie z ptywalni w szortach, spodenkach lub strojach
gimnastycznych.

Osoby prowadzace zaj¢cia moga wchodzi¢ boso lub w obuwiu specjalnym przeznaczonym
do przebywania na basenie.

Kazda osobg obowiazuje przed wejsciem do wody mycie si¢ pod natryskiem nago, stosujac
preparaty do mycia tj. mydto itp.

Na plywalni¢ wszyscy uczestnicy grupy wchodza jednoczesnie, prowadzacy zajecia ma
obowiazek sprawdzi¢ stan liczebny ¢wiczacych przed i po zajgciach.

Spdznieni nie beda wpuszczani na zajecial

Prowadzacy zajgcia i osoby indywidualne zobowiazani sa przyby¢ 10 minut przed
rozpoczeciem zajec¢ 1 wej$¢ razem z grupa. Grupa bez prowadzacego zajgcia nie bedzie
wpuszczana na ptywalnig.

Na ptywalni obowiazuje zachowanie porzadku, czystosci, spokoju i ciszy oraz bezwzgledne
podporzadkowanie si¢ decyzjom prowadzacego zajgcia — ratownikowi.

Korzystajacym z ptywalni nie wolno powodowac sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu
osobom tam przebywajacym, a w szczegolnosci:

* wchodzi¢ do wody bez zezwolenia,

* biega¢ po chodnikach otaczajacych niecke ptywalni,

* hatasowac,

* wprowadzaé pséw lub innych zwierzat,

*pali¢ papierosow, pi¢ napojow alkoholowych i innych napojow oraz jes¢ na terenie
otaczajacym niecke¢ ptywalni.

W czasie zawodow organizator obowiazany jest przestrzegac przepisow regulaminu oraz
odpowiedzialny jest za zapewnienie bezpieczenstwa ptywajacych.

Za bezpieczenstwo osob przebywajacych na ptywalni odpowiedzialno$¢ ponosi prowadzacy
zajgcia, a w pomieszczeniach ptywalni za wlasciwe zachowanie odpowiedzialny jest
kierownik-nauczyciel, natomiast za bezpieczenstwo 0sob indywidualnie korzystajacych z
ptywalni odpowiedzialny jest ratownik.



18. Na sygnat oznaczajacy koniec zaj¢é ¢wiczacy powinni natychmiast opusci¢ nieckg ptywalni.

19. Cztonkowie grupy lub osoby majace uprawnienia do korzystania z ptywalni nie moga
odstepowac swoich uprawnien innym osobom.

20. Dyrektor szkoly moze kontrolowa¢ wszystkie zajgcia na ptywalni, a w razie stwierdzenia
uchybien-zakaza¢ dalszego korzystania z ptywalni.

21. Grupy korzystajace z ptywalni po zajeciach sktadaja sprzet tj. liny, deski, ptywaczki w
wyznaczonych miejscach.

22. Grupy i osoby korzystaja z szatni na 10 minut przed rozpoczgciem zajec, po zajeciach
szatnia powinna by¢ niezwlocznie opuszczona.

23. Za przedmioty warto$ciowe pozostawione na terenie calej ptywalni, a nieoddane na
przechowanie opiekunowi grupy lub do depozytu, dyrekcja szkoty nie ponosi
odpowiedzialnosci .

24. Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu beda usuwane z
terenu ptywalni, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na drogg postgpowania w
sprawach o wykroczenia.

25. Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia ptywalni ponosza odpowiedzialno$¢ materialng za
wyrzadzone szkody.

26. Ratownicy petniacy dyzur na ptywalni sprawuja nadzor nad przestrzeganiem niniejszego
regulaminu. Wszystkie osoby przebywajace na terenie ptywalni obowiazane sa
podporzadkowac sig ich nakazom.

27. Skargi i wnioski nalezy zgtasza¢ Dyrektorowi Szkoty, ksiazka skarg i wnioskdw znajduje si¢
w sekretariacie szkoty.

UWAGA!

* dzieci do lat 7 moga przebywac na terenie ptywalni oraz kapac si¢ wytacznie pod opieka
0s0b dorostych przebywajacych z nimi w wodzie,

* osoby, ktore nie umieja ptywac moga korzystac ze strefy ptytkiej wody,

* z uwagi na wzgledy sanitarne — przedmioty pozostawione w pomieszczeniach ptywalni tj.
klapki, stroje kapielowe, rgczniki, itp. po uptywie 24 godzin bgda usuwane z basenu,
poniewaz stanowia zagrozenie dla warunkow sanitarnych obiektu.

Regulamin ptywalni sporzadzony zostat zgodnie z obowiazujacymi aktami normatywnymi.
Na terenie calej ptywalni obowiazuje zakaz skokéw do wody oraz uzywania ptetw.
Glebokos¢ niecki: od 1,25m do 2,30m.

1.Po wejsciu na basen nalezy zmieni¢ obuwie na klapki, przeznaczone wylacznie na basen
2.W szatkach ubraniowych, w szatniach obuwie przechowywac zabezpieczone w torbach,
torbach foliowych itp.

3.Na basen nie wpuszcza si¢ 0sob towarzyszacych, obserwatoréw, rodzicow, opiekunow, a
w czasie nauki ptywania lub innych zaje¢ zorganizowanych odpowiedzialno$¢ za
bezpieczenstwo ponosza instruktorzy, nauczyciele, trenerzy i kierownicy grup, ktorzy to sa
odpowiedzialni za swoich podopiecznych w wodzie zgodnie z regulaminem i ustawa nr 57.
4.Zabrania si¢ na basenie gry w pitke wytaczajac grupy rehabilitacyjne.

5.0soby spdznione nie beda wpuszczane na basen, zgodnie z regulaminem pkt 12.

Na basenie zabrania si¢ prowadzenia komercyjnych zaj¢¢ nauki ptywania w trakcie godzin
indywidualnych wej$¢ (karnetowych)



